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Disciplina: Geografia 3°ano do Ensino Fundamental

COSTUMES E TRADICOES DA REGIAO SUDESTE

VAMOS CONHECER AGORA, ALGUNS COSTUMES E TRADICOES DA REGIAO
SUDESTE DO BRASIL:

FOLIA DE REIS — ESSE COSTUME ESTA PRESENTE NOS QUATRO ESTADOS DA
REGIAO SUDESTE. TRATA-SE DE UMA MANIFESTACAO QUE OCORRE NO PERIODO
DO NATAL, PARA HOMENAGEAR OS SANTOS REIS QUE VISITARAM O MENINO JESUS.
AS FOLIAS SAO GRUPOS QUE CANTAM E UTILIZAM INSTRUMENTOS MUSICAIS, COMO
CAVAQUINHO, VIOLAO, PANDEIRO, PISTAO E TANTA. ESTE COSTUME TEM ORIGEM
PORTUGUESA.

CARNAVAL — O CARNAVAL E A MAIOR FESTA POPULAR
DO MUNDO. OS ESTADOS DO RIO DE JANEIRO E SAO
PAULO COMEMORAM A FESTA COM OS TRADICIONAIS
DESFILES DE ESCOLAS DE SAMBA E COM OS BLOCOS
DE CARNAVAL. O RIO DE JANEIRO REALIZA O
CARNAVAL MAIS FAMOSO DO MUNDO.
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CONGADA — A CONGADA E UM COSTUME QUE
SIMULA UMA LUTA DO BEM CONTRA O MAL. O BEM
REPRESENTA OS CRISTAOS E O MAL E O GRUPO
DOS MOUROS. A CELEBRACAO OCORRE EM MESES
DIFERENTES DE ACORDO COM A LOCALIDADE DO
PAIS. OS ESTADOS QUE TEM MAIOR
REPRESENTATIVIDADE NA CONGADA SAO GOIAS,
MINAS GERAIS, PARAIBA, PERNAMBUCO, PARANA E

SAO PAULO.

DANCA DE SAO GONCALO - ESSA DANCA TEM ORIGEM PORTUGUESA E E
COMANDADA POR DOIS VIOLEIROS. OS DANGCARINOS DAO VOLTAS QUE RECEBEM
NOMES ESPECIAIS, COMO MARCA PASSO, PARAFUSO E CASAMENTO.

ENTRE OS COSTUMES DA REGIAO SUDESTE TAMBEM PODEMOS CITAR A
CULINARIA TIPICA, COMO A FEIJOADA, O FEIJAO TROPEIRO, O CUSCUZ PAULISTA, A
TRADICIONAL PIZZA DE SAO PAULO, A MOQUECA CAPIXABA, O ANGU, O FRANGO
COM QUIABO E O PAO DE QUEIJO DE MINAS GERAIS.

FONTE: https://www.grupoescolar.com/pesquisa/regiao-sudeste-do-brasil.html

RESPONDA AS QUESTOES NO CADERNO:

1) SAO COSTUMES E TRADICOES DA REGIAO SUDESTE DO BRASIL:
(A) FOLIA DE REIS, CARNAVAL E BOI BUMBA.

(B) FOLIA DE REIS, CARNAVAL, CONGADA E DANCA DE SAO GONCALO E CULINARIA.
(C) CONGADA, CULINARIA, RAP E CARNAVAL.

(D) DANCA DE SAO GONCALO, BOI BUMBA E RAP.

2) QUAL E A MAIOR FESTA POPULAR NO MUNDO SEGUNDO O TEXTO ACIMA?
(A) CARNAVAL.

(B) FOLIA DE REIS.

(C) DANCA DE SAO GONCALO.

(D) CONGADA.

3) QUAL A ORIGEM DA DANCA DE SAO GONCALO?
(A) ORIGEM ITALIANA.

(B) ORIGEM FRANCESA.
(C) ORIGEM PORTUGUESA.

(D) ORIGEM AMERICANA.
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https://www.grupoescolar.com/pesquisa/regiao-sudeste-do-brasil.html

4) COMPLETE OS ESPACOS EM BRANCO COM INFORMACOES DO TEXTO.

CONGADA - QUATRO ESTADOS - CULINARIATIPICA

A) A E UM COSTUME QUE SIMULA UMA LUTA DO BEM
CONTRA O MAL.

B) FOLIA DE REIS — ESSE COSTUME ESTA PRESENTE NOS DA
REGIAO SUDESTE.

C) ENTRE OS COSTUMES DA REGIAO SUDESTE TAMBEM PODE CITAR A

PARA SABER MAIS!

ASSITA AO VIDEO ABAIXO, ELE FALA SOBRE A CULTURA DA REGIAO SUDESTE.
TEM DURACAO DE 7min38s, VOCE DEVE ASSISTIR ATE 5min35s.

£ YouTube CULTURA DA REGIAO SUDESTE:

https://www.youtube.com/watch?v=uoThfg3iY1lg
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